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避難訓練（不審者・火災）レポート（R1.12.４）



- 2 -

講師：東京消防庁（中等１期生）根岸 祐太朗 さん

◇火災を発見したときのポイント

①大声で叫ぶ ②早急な１１９番 ③初期消火の実施
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◇クイズで防災（火災）を考えよう！

◇Ｑ１

火が天井に届いています。消化器を

利用して初期消火をした方がよいです

か？

ア 初期消火をする

イ すぐに避難
正解イ

◇Ｑ２ ◇Ｑ３

煙が天井にたまり始めて 玄関にスマートフォンを置き

います。どのように避難し 忘れてきました。火の手はまだ

たらよいですか？ 来ていません。戻って取りに行

ア 急いで走って避難する ってよいですか？

イ 姿勢を低くして慌てず ア よい

避難する イ だめ

正解イ 正解イ


