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マナー教室＜３年・５年＞（話し方を考えよう）レポート

講師 群馬テレビアナウンサー
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アナウンサーになると言葉の長さと時間の感覚が重

要になります。

原稿を読むときには、ゆっくりと映像に合わせなが

ら読みます。なぜなら、視聴者は、その内容を初めて

聞く人と考えるからです。

原稿を読む練習・スピーチの練習をして、自分の癖を

みつけ、よりより方法を考えましょう。

ただし、癖は悪いこととは限りません。

アドバイス

自分の口癖に気づきましょう。

体が揺れてしまうことを意識しましょう。

助詞のトーンが上がる場合は、押さえるようにし

ましょう。

緊張を取り除くには、繰り返し練習するしかあり

ません。


